
令和 7年 4月 地域子育て支援センター 
No.298  

こばとルームだより 
 

令和 7 年度子育て支援センター「こばとルーム」の活動がスタートしました。こばとルーム

は、未就学児（保育園や幼稚園に入園していない）の子どもさんとその保護者の方を対象とし

て、親子であそんだりお友だちをつくったり、お母さん同士が子育ての楽しさや悩みなど話し

合ったりする、アットホームなところです。どうぞ気楽にご利用ください。可愛い子どもたち

や、お母さま方との出会いを楽しみにしています。よろしくお願いします。  
 
 
 

 
開所式「お友だち こばとルームへようこそ！今年度初めてのテーマ日で 

 
9 日（水） になろうね」 す。活動内容・担当など紹介します。 

 

14 日（月） 
 暖かい春の自然の中で体を動かして元気にあそびまし 

戸外あそび ょう。（帽子持参でお願いします。）  
   

16 日（水） 
絵本との お母さんと一緒に好きな絵本を見たり、めくったりし 

ふれあい て絵本に親しみましょう。  
   

21 日（月） 誕生会 
4 月生まれの 

 

 
 
 
 
 
 

 
ちゅうりっぷ 

 
さいた さいた、 
 
ちゅうりっぷの 
 
はなが、 
 
ならんだ ならんだあ

か しろ きいろ、どの

はな みてもきれいだ

な。 
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http://www.rissho-hoikuen.jp/ 
 
こばとルーム担当 平井裕紀・佐々木美幸 
 
 
 
 
 

おしらせ 
 

⦿4 月 3 日（木）入園式そ

の為駐車場はご利用できま

せん。 
 

ご了承下さい。 
 

（午後は利用できます。） 

 
  お友だちをお祝いしましょう。 
   

23 日（水） 裏庭に行こう。 
保育園の裏庭に行ってみませんか？保護者の方も動き 

やすい服装・靴で来てください。   
   

 製作あそび ♪やねよりたかいこいのぼり～♪5 月 5 日は端午の 
28 日（月）  

 「こいのぼり」 節句、男の子も女の子も大きくなぁれ 
   

 桜町児童公園に 桜町児童公園まで歩きやベビーカーで行き、すべり台 
30 日（水）  

 行こう。 やブランコなどたくさんあそびましょう。 
   

   
 

○行事・天候など都合により変更する場合があります。 
 

○テーマ日は、１０：２０までにおいで下さい。 
 

〇帽子持参でお願いします。各自で、お茶を持参され水

分補給をお願いします。 

子育てアドバイス 絵本について 
 

絵本は、子どもたちにとって「心のたべもの」とよくいわれます。 
 

栄養ある美味しいものを沢山食べさせたいですね。 
 

（０～１才）スキンシップをとり、絵を指さしながら読んであ

げましょう。きっと可愛い笑顔と出会えます。⦿いないいない

ばぁ⦿くだもの⦿だるまさん など。 
 

（１～２才）絵を指さし、「これは何かな？」など語りかけなが 
 

ら読んであげましょう。おひざ抱っこ、添い寝しながらの絵本タ 
 

イムを。 
 

⦿おつきさまこんばんは⦿がたんごとんがたんごとん など。 
 
 
こばとルーム開所日・開所時間 
 
月～金 こばとルーム…９：００～１２：００ １３：００～１５：００ 
 

園庭開放……9：00～１５：００ 開所しています。 
 
月・水曜日はあそびテーマ日を設けています。 
 
育児に関する相談がありましたら気軽にお声かけください。 


